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A savoir : Les réactions 

d’anxiété et les atteintes 
post traumatiques 

peuvent toucher 

n’importe quel sapeur-

pompier au cours de sa 

carrière.  

Face à cette situation, il 

peut bénéficier de l’aide 
d’une psychologue du 
service de santé de 

manière anonyme. 

 

 

 




o

o

o

o . 

 







 

            

 

 

 

▪
▪
▪
▪
▪

 

 







 

            

 

 

 

 

 

 

 







 
 



 

            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 







 

            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 . 

 

 



 

            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 

            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 







o

o

o



 

            

 

 


